[bookmark: _GoBack]Фото  обедов учащихся 1-4 классов
1 неделя

	1 день 
	Понедельник 
	выход

	Сыр 
	30

	Масло сливочное 
	250

	Каша рисовая молочная 
	

	Чай с молоком 
	200

	Хлеб пшеничный 
	50

	Яблоко 
	

	Итого 
	730
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	2 день
	Вторник 

	Огурцы свежие

	Батончик 

	Каша  гречневая отварная 

	Котлета из говядины

	Кисель из концентратов

	Хлеб пшеничный 
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3 день
Среда 
	Йогурт 

	Огурец соленый 

	Горбуша припущенная

	Картофельное пюре 

	Чай с лимоном

	Хлеб пшеничный 
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	4 день 
	Четверг 

	Яблоко 

	Сок 

	Запеканка творожная со сгущенкой

	Какао с молоком 

	Хлеб пшеничный 
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5 день 
	Пятница 

	Зефир 

	Яблоко 

	Каша манная молочная 

	Сыр 

	Компот из с/фруктов

	Хлеб пшеничный 







	[image: C:\Users\PC\Desktop\IMG20230113081503.jpg]














2 неделя 
	
	1 день 
Понедельник 

	Апельсин 

	Сыр 

	Каша пшенная молочная

	Чай с молоком 

	Масло сливочное

	Хлеб пшеничный 
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	2 день 

	Вторник 

	Помидоры свежие 

	Булочка 

	Плов с мясом 

	Какао с молоком 

	Хлеб пшеничный 
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	4 день 

	Четверг 

	Мандарин 

	Каша овсяная молочная 

	Сыр 

	Батончик

	Шиповник 

	Хлеб пшеничный 
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	5 день 



	Пятница 

	Вафля 

	Суп молочный с макаронными изделиями

	Яблоко 

	Сок натуральный 

	Хлеб пшеничный 
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