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Учебный план школы на ступени ООО  разработан на основе следующих документов 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г.  «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1577, от 

11.12.2020 № 712). 

4. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи». 
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6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования,  одобренная  решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 №1/15).  

  

На ступени основного общего образования  в 6-9классах обучается  258  чел в 12  классах-комплектах. 

Учебный план в 6-9 классы составлен в соответствии с  ФГОС-2009. 

Основными целями учебного плана 6-9-х классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, 

коммуникативной, двигательной, художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и 

укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, 

желания участвовать в разнообразной творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже государственных образовательных 

стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, 

контроля и самооценки.  

 В учебном плане 6-9-х классов представлены все  образовательные области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана для 6-9-х  классов являются: 

• обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 



• обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и компонента образовательного учреждения; 

• соблюдение государственных образовательных  стандартов; 

• введение  в  учебные  программы  национально-регионального  компонента; 

• сохранение  целостности  каждой  системы  обучения; 

• обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей); 

• сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана в совокупности не превышает величину допустимой недельной 

образовательной нагрузки, определенной  учебным планом. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной 

программы основного общего образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей: 

• русский язык и литература (русский язык и литература); 

• родной язык и родная литература (родной ( русский) язык и родная (русская) литература); 

• иностранные языки (английский язык, китайский язык); 

• математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 



• общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

• естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

• искусство (музыка, изобразительное искусство);  

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, ОБЖ)); 

• технология (технология). 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Законом Российской Федерации «О языках 

народов Российской Федерации», в соответствии с запросами родителей (законных представителей), в учебном плане отводятся часы на 

изучение русского языка и литературы на родном языке. Содержание программ ориентировано на сопровождение и поддержку основных 

курсов русского языка, литературы обязательных для изучения во всех школах Российской Федерации, и направлены на достижения 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования по русскому языку, литературе, заданных 

соответствующими федеральными государственными образовательными стандартами. 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 6кл-4 час, в 7-9 класах по 3 часа  в неделю. Предмет 

«Литература» в 6-9 кл.  изучается   по 2 часа. Учебный предмет «Родной ( русский) язык» изучается в 6-9 классах по 0,5 часа в неделю. 

Предмет «Родная ( русская) литература» изучается в 6-9 кл по 0,5 часа в неделю.  Предмет « Английский  язык» во всех классах изучается  

по 3 часа в неделю. В качестве второго иностранного языка в 9 классах введен китайский язык -1 час в нед. 

Предмет «Математика» изучается  в 6 кл.   5 часов в неделю. В 7-9 классах изучается алгебра - 3 час., геометрия- 2 часа в  неделю. 

Информатика изучается в 7-9 кл. по   1 час в неделю. 

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные предметы: «История» (2 часа в нед), «География» (в 6 

кл по 1 час в неделю, в 7-9 кл по 2 час ), «Обществознание» (в 6-9 кл по 1 час. в неделю).В рамках предмета " Обществознание"  в 8-9 

классах вводится модуль " Финансовая грамотность". 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 6 кл по 1 час. в нед, 7-9 кл по 2 час. в нед), «Физика» (в 

7-9 кл по 2 час.), «Химия» (в 8-9 кл по 2 час. в неделю) 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. 



Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах по 1 час в неделю. Введение  предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 9классе обосновано следующими условиями: кадровыми (учитель ОБЖ  имеет достаточно высокий уровень 

профессионализма, прошел курсовую подготовку), материально-техническими (в рамках открытия «Точки роста» - центра цифрового и 

гуманитарного образования поступило оборудование по ОБЖ). 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» в 6-7 кл по 2 часа в неделю, в 8 классе -1 час. 

Предметная область «Искусство» включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю и предмет «Изобразительное искусство» в 6-7 кл. 

по 1 часу в неделю. 

В рамках реализации Программы развития  «Школа-пространство SOFT SKILLS» в целях усиления гражданско-патриотического воспитания  

на базе 6б класса планируется создание правоохранительного  класса. В связи с этим в обязательной части учебного плана на изучение 

предмета «Обществознание» отведено 2 час, введен предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1час. В части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, предусмотрено введение элективного курса «Закон и порядок». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. Использование часов части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного 

плана нацелено  на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части и ведение 

специально разработанных учебных курсов. 

Для изучения государственного языка Республики Бурятия отводится по 2 часа в неделю  на преподавание предмета «Бурятский  язык» в 

6-9 кл.   

      С целью повышения финансовой грамотности учащихся, содействия формированию разумного финансового поведения, выбора 

соответствующих финансовых инструментов, планирования бюджета, накопления средств на будущие цели в 6-х классах введен курс 

“Финансовая грамотность” (1ч). 

    С целью  формирования у детей  способности понимать и использовать письменную речь во всем разнообразии ее форм, для целей 

требуемых обществом и ценных для индивида в 6а классе вводится курс " Читательская грамотность"( 1 час в неделю). 

В рамках предпрофильной подготовки учащихся введен  курс «Твоя профессиональная карьера»  в 9 классе  ( 1 час).  



     На ступени основного  общего образования в 6ар,6бр,7р,8-9р классах учебный план реализуется  в рамках Договора между МБОУ 

Загустайская СОШ  и  ООО « Двенадцать месяцев»  о сетевой форме  реализации образовательных программ. Данный учебный план реализуется  в 

условиях санаторно-оздоровительного лагеря. В 6-9 классах  обучается  88  чел в 4классах-комплектах. 

           Наполняемость обязательной части учебного плана определена следующим составом учебных предметов обязательных предметных 

областей: 

• русский язык и литература (русский язык и литература); 

• иностранные языки (английский язык); 

• математика и информатика (математика, алгебра, геометрия); 

• общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

• естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

    В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 6 кл по 5 часов,  в 7 кл по 4 часа, в  8 кл по 3 часа  в 

неделю. Предмет «Литература» в 6-8 кл.  изучается   по 2 часа. Предмет « Английский  язык» во всех классах изучается  по 3 часа в неделю.  

Предмет «Математика» изучается  в 6 кл. по  5 часов в неделю. В 7-8 классах изучается алгебра - 3 час., геометрия- 2 часа в  неделю.   В 

образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные предметы: «История» (2 часа в неделю), «География» (в 6 кл 

по 1 час в неделю, в 7-8 кл по 2 час ), «Обществознание» (в 6-8 кл по 1 час. в неделю). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 6 кл по 1 час. в неделю, 7-9 кл по 2 час. в неделю), 

«Физика» (в 7-8 кл по 2 час.), «Химия» (в 8 кл по 2 час. в неделю) 

        Изучение предметных областей «Основы духовно-нравственной кульуры народов России»», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности» обязательной части учебного плана и  часов  части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в условиях санаторно-оздоровительного лагеря осуществляется  через организацию внеурочной, культурно-досуговой, воспитательной 

деятельности силами классных руководителей, воспитателей, вожатых. 

Учебный план обеспечивает выполнение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

использование компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя 



реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся. 

Предметные области   

Количество часов в неделю Всего 

   
6а 6б 6ар 6бр 7а 7б 7р 8а 8б 9а 9б 

8-

9р 251 

   
21 22 20 21 15 19 21 21 18 15 22 26 

                                                                                                                  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
   

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 40 

Литература 
   

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
  

  0.5 0.5     0.5 0.5   0,5 0.5 0.5 0,5   4 

Родная 

литература   
  0.5 0.5     0.5 0.5   0.5 0.5 0,5 0.5   4 

Иностранные языки Английский  язык   
   

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

Математика и 

информатика 

Математика 
   

5 5 5 5                 20 

Алгебра               3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Геометрия               2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Информатика               1 1   1 1 1 1   6 

Общественно-научные 

предметы 

История России 
   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Всеобщая история 
   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Обществознание       1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

География 
   

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика               2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Химия                     2 2 2 2 2 10 

Биология 
   

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Искусство 

Музыка 
  

  1 1     1 1   1 1       6 

Изобразительное 

искусство   
  1 1     1 1             4 

Технология Технология 
  

  2/2 1/1     2 2   1/1 1       13 

Физическая культура и Основы         1           1 1 1 1   5 



 

 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

безопасности и 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура   
  2 2     2 2   2 2 2 2   16 

                                                                           

Итого   
19 26 27 19 19 30 30 22 31 31 29 29 24   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
  

Бурятский язык как гос. язык РБ 
  

  2 1     2 2   2 2 2 2   15 

Элективный курс «Закон и порядок»         1                     1 

Элективный курс «Функциональная 

грамотность» 
                        1 1   2 

Элективный курс «Читательская грамотность»       1                       1 

Твоя профессиональная карьера                         1 1   2 

Элективный курс «Финансовая грамотность»       1 1                     2 

Итого 
  

  2 3     2 2   2 2 4 4   27 

Макc. допустимая недельная нагрузка 
   

30 30 19 19 32 32 22 33 33 33 33 24   

Деление       2 1           1         4 

ИТОГО    32 31 19 19 32 32 22 34 33 33 33 24 334 


