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Учебный план начального общего образования  

при пятидневной учебной неделе на 2025-26 уч.год 

                                                            Пояснительная записка 

 

 Учебный план    разработан на основе  следующих нормативных документов: 

• Федеральный  Закон  № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской Федерации»; 

•  Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия»; 

• Приказ Минпросвещения  РФ от 31.05.2021г. № 286 «Об  утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального  общего образования»; 

• Приказ Минпросвещения РФ  от 18.05.2023г  № 732 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

• Приказ Минпросвещения РФ от 23.03.2021 г.№115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

• Приказ Минпросвещения РФ от 21.05.2024 N347 «О внесении изменений в приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников";  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального  общего образования и 

основного  общего образования»; 
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• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 09. 10.2024  №  704 

 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 

 

 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

• Устав МБОУ Загустайская СОШ. 

 

  В  1-4 классах  на ступени начального общего образования обучаются   115  учеников в 5 классах-

комплектах. Реализуется общеобразовательная программа начального общего образования с 

использованием УМК « Школа России».  

   Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметами: 

• Русский  язык по 5 час в неделю, Литературное чтение по 3час в неделю в 1-4классах. 

• В целях удовлетворения потребности детей и их родителей в изучении государственного  

языка Республики Бурятия  преподается предмет « Государственный  (бурятский ) язык 

РБ» в  1-4 классах-по  1 час в неделю, во 2-3 классах по 2 час. в неделю. В 1,4  классах  1час 

бурятского языка  изучается в часы внеурочной деятельности. 

•  Английский язык  изучается  по 2 часа в 2-4 классах. 

• На  предмет «Математика» отводится по 4 часа в неделю в 1-4 классах. 

• «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 

•  По предмету «Основы религиозных культур и светской этики»  в 4кл  изучается модуль 

«Основы религиозной культуры народов России»  1 час в неделю на 



основе  определения образовательных, культурных и религиозных 

потребностей родителей (законных представителей) обучающихся.  

• На преподавание предметов «Изобразительное искусство», «Музыка»  в 1-4 классах 

отводится  по 1 час в неделю.  

• На изучение предмета «Труд(технология)» в 1-4 классах отводится по 1 час в неделю. 

• На изучение предмета «Физическая культура» отводится по 2 час в неделю в 1-4классах. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

обеспечивающая  реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), реализуется через организацию  внеурочной деятельности школьников. 

 

Учебный план в 3р классе НОО   разработан в соответствии с  Договором  о сетевой форме 

реализации образовательных программ между МБОУ Загустайская СОШ и ООО «Двенадцать 

месяцев».   

 Данный учебный план реализуется  в условиях санаторно-оздоровительного лагеря « Родник».  На  

ступени  начального общего образования  в 3 классе обучаются  20 человек  в 1 классе – комплекте. 

   Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметами: 

 

 

«Русский язык и литературное чтение», «Государственный (бурятский) язык РБ», «Иностранные 

языки»,  «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», 

«Искусство», «Технология». 

 Русский язык  изучается 5час в неделю, литературное чтение - 3часа в неделю. 

 2часа в неделю в целях удовлетворения потребности детей и их родителей в изучении 

государственного  языка Республики Бурятия  преподается предмет «Государственный ( 

бурятский ) язык РБ».  

 Английский язык  изучается 2часа в неделю. 

Математика- 4 часа в неделю. 

Окружающий мир-2 час в неделю. 

 Предмет «Изобразительное искусство» преподается 1 час в неделю, «Труд(технология)» 1 час 

в неделю. 

     «Физическая культура» в обязательной части учебного плана, также  часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, в условиях санаторно-оздоровительного лагеря 

осуществляется  через организацию внеурочной, культурно-досуговой, воспитательной 

деятельности силами классных руководителей, воспитателей, вожатых. 



 

 

Учебные предметы 
1 2 3 3р 4 Всего 

21 28 22 20 24 115 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 15 

Государственный  (бурятский) 

язык РБ 
1 2 2 2 1 8 

Английский язык – 2 2 2 2 8 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных культур 

народов России 
- - - - 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 - 1 4 

Труд(технология) 1 1 1 1 1 5 

       

Физическая культура 2 2 2 - 2 8 

Итого 20 23 23 20 23 109 

                               Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 

Всего в неделю 20 23 23 20 23 109 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

20 23 23 23 23 
     112 

Учебные недели 33 34 34 34 34 169 

Всего учебных часов на учебный период 660 782 782 680 782 3686 


